Lehraussagen Sauerstoff-Gabe

Arten ¢ Heim-Sauerstoff fiir die Langzeittherapie

der Verabreichung - Anwendung nur durch Patient:innen oder eingeschulte Angehdrige

¢ Mit suffizienter Eigenatmung — Inhalation (Berieselung)
» Ohne oder ohne suffizienter Eigenatmung = Uberdruckbeatmung mit Beutel

- Assistierte Beatmung (bei speziellen Indikationen)
NKV - Kontrollierte Beatmung

e Ohne oder ohne suffizienter Eigenatmung = Uberdruckbeatmung mit Beatmungsgerét

- Assistierte Beatmung

- Kontrollierte Beatmung

Verabreichungs- * Keine Sauerstoffgabe

hilfsmittel

e Mit suffizienter Eigenatmung

- Sauerstoffbrille
- Sauerstoffmaske ohne O,-Reservoir
- Nichtrickatemmaske mit O,-Reservoir

e Ohne oder ohne suffizienter Eigenatmung

- Beutelbeatmung mit O,-Reservoir (Max. Flow)

E e Mit suffizienter Eigenatmung
- Verneblermaske mind. 8 l/min fir AML-1
e Ohne Eigenatmung (Reanimation)

- Beatmung Uber Larynxtubus mit Beatmungsbeutel

m e Mit suffizienter Eigenatmung
- CPAP-Maske

e Ohne Eigenatmung (Reanimation)

- Endotrachealtubus
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NKV

Sauerstoffzufuhr
bei Berieselung

* Keine Sauerstoffgabe

Verabreichungshilfsmittel O--Flow-Einstellung in I/min

Sauerstoffbrille 2-6
Sauerstoffmaske ohne O--Reservoir 6-8
(Sauerstoffmaske mit O,-Reservoir 6-10)

Nichtrickatemmaske mit O,-Reservoir 8-15

Sauerstoffzufuhr
bei Beatmung

* Mund-zu-Mund-Beatmung

2
=

NKV

* Beutelbeatmung mit O,-Reservoir (Max. Flow)

Dosierung H * Keine Sauerstoffgabe
H e ,Sauerstoff-Algorithmus“anwenden
NKV
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Ausriistungs-Check

NKV

e Ablaufdatum Sauerstoff (keine Verwendung nach Ablaufdatum)
e Abgelaufenes Prufdatum kann bis zur nachsten Fullung weiterverwendet werden

Sicherheitsregeln

NKV

 Kein Feuer, Rauchen, Fett, Ol in der Nihe von O,-Flaschen = Explosionsgefahr

e Hande fettfrei halten (Handcreme)

e Dichtungsringe und alle Teile, die mit Sauerstoff in Kontakt kommen, bei Armaturenwechsel nicht beriihren
* Vorsicht bei Defibrillation = 1 m Abstand von Klebeelektroden zu Beatmungsbeutel mit O,-Reservoir

* Gegen Umfallen und Herabfallen sichern (Fahrzeughalterung) — Flaschen durfen nicht gerollt oder geworfen werden
* Ventile geschlossen halten, wenn kein O, entnommen wird = Flaschen ohne Druckminderer nur mit Flaschenschutzkappe (Ventilschutz) transportieren

e Nicht im Freien lagern (Rostgefahr)
e Vor starker Erwarmung schiitzen

Sauerstoff-
vorratsberechnung
» Keine Berlcksichtigung eines Restdruckes (Restdruckventil ist Standard), daher Druck laut Manometeranzeige
NKV
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